
Activiteiten 2024
Dwingelderveld 
Het hele jaar door zijn er activiteiten en excursies bij en vanuit Bezoekerscentrum 

Dwingelderveld van Natuurmonumenten in Ruinen. Het complete activiteitenover-

zicht, met alle informatie over opgave, vind je op  www.nm.nl/bezoekerscentrum-dwin-

gelderveld

Seizoenswandeling met de boswachter

Wandeling van twee uur op de zondagmiddag waarin je een goede (eerste) indruk krijgt 

van het Dwingelderveld. Welk seizoen het ook is, er is altijd iets te beleven. De gids van 

Natuurmonumenten besteedt aandacht aan kenmerkende planten en dieren en het beheer 

van het Dwingelderveld. En je weet natuurlijk nooit wat voor bijzonders er nog meer voor 

je voeten komt!

Schoolvakanties: OERRR-dagen en OERRR-excursies

Vilten, waterdiertjes zoeken, glibberen in de modder of een eekhoornvoederkastje maken, 

het kan allemaal tijdens schoolvakanties (alle regio’s). Er zijn speciale OERRR-dagen 

voor kinderen vanaf een jaar of 4. De activiteiten duren maximaal een uur en je kunt 

vaak kiezen voor verschillende starttijden. OERRR-excursies zijn er ook, voor kinderen 

van 4-8 jaar en hun ouders (Natuurontdektocht) en voor kinderen van 9-12 jaar en hun 

ouders (Wildwandeling). De gids neemt je mee het veld in of door het bos, op zoek naar 

diersporen, kleine kriebelkruipers, boomknoppen, vogelnestjes en nog veel meer.

Wildspotwandelingen

Wie het Dwingelderveld bezoekt, hoopt natuurlijk op bijzondere ontmoetingen, zoals 

bijvoorbeeld met reeën. Die kans is er tijdens de wildspotwandeling voor iedereen vanaf 

12 jaar. Deze wandelingen starten bij het bezoekerscentrum of bij parkeerplaats Achter ’t 

Zaand aan de noordkant van de hei.

Outdoorescapetocht

Geïnspireerd op een escaperoom, maar dan heerlijk in de natuur: de outdoorescape, leuk 

voor gezin of familiegroep. Met een houten koffer en eigen telefoon met internet ga je 

samen naar buiten om binnen een bepaalde tijd verschillende puzzels op te lossen en 

opdrachten te doen. Er zijn twee varianten van deze tocht en ze zijn verkrijgbaar aan de 

balie van het bezoekerscentrum.

Fietsroute Dwingelderveld (audioroute)

Ontdek al fietsend het Dwingelderveld, gezien door de ogen van schilders van vroeger, 

zoals Sientje van Mesdag-van Houten, Jan van Goyen, George Hendrik Breitner en Willem 

Maris. De fietsroute start bij de Natuurpoort Spier (de Boslounge), volgt fietsknooppunten, 

is 39 kilometer lang en loopt bijna overal over vrij liggende fietspaden. Om de route te 

volgen gebruik je de app Meesterwerk Nederlands Landschap, te downloaden via Google 

Play Store of App Store.

Spelen voor iedereen

Naast bezoekerscentrum Dwingelderveld ligt de Speelnatuur van OERRR. Je vindt er een 

waterplas, een wilgenhuttendorp, een bramentunnel, een modderglijbaan en een water-

pomp. Het terrein is zo ingericht dat ook kinderen in een rolstoel hier kunnen spelen. De 

speelnatuur is gratis toegankelijk voor leden van OERRR, niet-leden betalen een kleine 

bijdrage. Elke eerste zaterdag van de maand is de toegang gratis voor iedereen.

Met de boswachter op pad, een dagje buiten actief met de 

kinderen, of op zoek naar reeën? De drie grote natuurgebieden 

bieden een scala aan mogelijkheden, zowel georganiseerde activi-

teiten in groepsverband als activiteiten die je op eigen gelegenheid 

kunt ondernemen. Voor de meeste excursies wordt een vergoeding 

gevraagd. Op deze pagina’s een greep uit het aanbod. 
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Activiteiten bij schaapskooi Achter ’t Zaand in Lhee

In de Zaandstee, de bezoekersruimte naast de schaapskooi, organiseert 

Natuurmonumenten diverse viltworkshops, bijvoorbeeld vachtvilten of wolkrans vilten. 

Deze duren enkele uren tot wel een dag. In de zomervakantie zijn er zes schapenknip-

dagen (woensdagen) waarop de herder vele vragen kan beantwoorden over de schapen en 

de kudde. Elke zondag is de Zaandstee geopend en kun je er terecht voor informatie of een 

kop koffie/thee: 1 april - 1 november 11-17 uur, 1 november - 1 april 11-16 uur.

Activiteiten IVN Westerveld

Ook IVN afdeling Westerveld organiseert excursies in het Dwingelderveld; deze kun je 

boeken via www.ivn.nl/afdeling/westerveld/natuuractiviteiten.

Holtingerveld

Oerwandeling Havelterberg

Het OERmuseum organiseert regelmatig een OERwandeling op de Havelterberg. Met een 

ervaren gids wandel je door een eeuwenoud landschap met grafheuvels en hunebedden. 

Ook zijn nog veel restanten uit de Tweede Wereldoorlog te zien. Op deze historische 

plekken heeft zich bijzondere natuur ontwikkeld.  

Voor meer info zie www.oermuseum.nl/agenda

1 april: Kraomschudden

Op paasmaandag 1 april van 12.00 tot 16.00 uur vindt bij de Schaapskooi op de 

Toegangspoort Holtingerveld het jaarlijkse kraomschudden plaats. Iedereen is van 

harte welkom om de geboorte van de lammetjes mee te vieren. Voor kinderen zijn er tal 

van activiteiten, van schapen voeren en paaseieren zoeken tot schminken en glittertat-

too’s laten zetten. Er zijn demonstraties spinnen en vachtvilten en de schaapherders zijn 

aanwezig om vragen te beantwoorden. 

30 oktober: Mammoetmiddag

Op deze dag zijn er volop activiteiten voor kinderen te beleven op de Toegangspoort. 

Zelf broodjes bakken, marshmallows roosteren, hunebed bouwen bij de kraam van het 

Oermuseum, springen op de kussens van Fun Jump Meppel of meedoen aan speciale 

buitenactiviteiten georganiseerd door Outdoor Point. 
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Gastheren wijzen je de weg
Recreatie- en horecaondernemers in en rond de Nationale Parken Drents-Friese 

Wold en Dwingelderveld treden op als Gastheren en Gastvrouwen van hun 

Nationaal Park. Dat betekent dat zij hun gasten veel kunnen vertellen over het 

gebied: het landschap, de natuur, de cultuurhistorie, het beheer en niet in de 

laatste plaats de recreatiemogelijkheden in hun omgeving. Ze hebben daarvoor een 

speciale opleiding van het Nationaal Park gevolgd. Zo wordt je verblijf nog aantrek-

kelijker!

Je herkent de gastheren en gastvrouwen aan het gevelbordje en aan de vlag met 

het logo van het Nationaal Park.

Gastheer/Gastvrouw

Dwingelderveld

Gastheer/Gastvrouw
Drents-Friese 
Wold



Activiteiten 2024
Drents-Friese Wold
Het hele jaar door zijn er activiteiten en excursies bij en vanuit Buitencentrum Drents-

Friese Wold van Staatsbosbeheer in Appelscha. Het complete activiteitenoverzicht, met 

alle informatie over opgave, vind je op www.staatsbosbeheer.nl/drents-friese-wold. 

Workshop Natuurjournalen

Tijdens deze workshop leer je samen met Mirja Brandorff (Mirja Nature Art) hoe je kunt 

starten met je eigen natuurjournaal. Je leert op een ontspannen manier hoe je kan tekenen 

wat je ziet. De workshop is ook geschikt voor mensen zonder teken- en schildervaring. De 

workshops zijn los van elkaar te volgen, maar vormen met elkaar een mooie reis door de 

seizoenen. 

Workshops natuurfotografie

Wil je meer weten over fotografie in de natuur? Kom dan naar Buitencentrum Drents-

Friese Wold voor een workshop door een ervaren fotograaf. Je hoeft niet over een dure 

camera te beschikken, ook met een smartphone zijn goede resultaten mogelijk. Naast 

technische informatie leer je in deze workshop vooral kijken. Het thema hangt af van 

de tijd van het jaar. Er zijn ook workshops voor de (licht) gevorderde fotograaf, check de 

website voor meer informatie. 

Dierenkampioenen (zaterdag en woensdag van 27 juli tot en met 10 augustus)

We kijken allemaal graag naar topsporters op televisie. Lukt het om records te breken? 

Wie springt het hoogst en het verst? Snelt Femke Bol weer naar een record? Hier vlak 

om de hoek zijn ook fantastische atleten te vinden: de dieren. Ieder dier heeft zijn eigen 

specialisme, net zoals sporters. Kikkers zijn uitstekende springers. Hazen zijn supersnel. 

Reigers aan de rand van het water hebben als turners een perfecte balans op één been. Ga 

mee op ontdekkingstocht in de wonderlijke wereld van al die kanjers. Na afloop weet je het 

zeker: ze verdienen allemaal een medaille! 

Honden in de natuur
Samen wandelen in de natuur is fijn, en 

voor de hond is niets fijner dan vrij rond 

kunnen rennen. Alleen heeft de vrijheid 

van de hond gevolgen voor andere dieren 

en mensen. Daarom gelden er regels in de 

natuurgebieden.

Hond aan de lijn

Alle honden hebben een jachtinstinct. 

Bijna alle dieren in de natuur zijn bang 

voor honden, ook als die ‘niets doen’. 

Reeën, dassen en hazen slaan op de vlucht. 

Broedende vogels worden verstoord, en als 

dat vaker gebeurt laten ze hun nest in de 

steek. Daarom moet je hond in de natuur-

gebieden aan de lijn. Sommige medebe-

zoekers vinden een ontmoeting met een 

hond niet prettig en ook paarden kunnen 

schrikken. Houd daarom altijd rekening 

met andere bezoekers en zorg dat je hond 

afstand houdt tot andere mensen (houd de 

lijn kort als het druk is).

Hond niet welkom

In sommige delen zijn honden helemaal 

niet toegelaten, ook niet aangelijnd. Dat 

geldt voor open gebieden waar veel vogels 

op de grond broeden, voor gebieden waar 

grazers lopen (schapen, koeien, paarden) 

en voor alle vennen en poeltjes. De regels 

staan steeds op de bordjes vermeld.

Hondenlosloopgebieden

Er zijn zones waar de hond los mag. Ze 

staan gearceerd op de kaart in het midden 

van deze krant. In het veld staat het op de 

borden met toegangsregels aangegeven als 

je hond los mag. Het is wel de bedoeling dat 

de hond bij je op het pad blijft. Zorg er ook 

altijd voor dat je hond andere mensen niet 

lastigvalt. 

Helemaal top voor je hond is de spartel-

vijver even ten noorden van het 

Canadameer (Drents-Friese Wold bij 

Appelscha). Daar mag je hond het water 

in. Dat is tegelijkertijd wel de enige plek in 

onze natuur waar dat mag. 

Excursies en honden

Honden mogen niet mee op excursie. Alleen 

voor officiële geleidehonden en hulphonden 

in functie geldt een uitzondering.

Wild op woensdag (diverse woensdagen in de schoolvakanties)

In het Drents-Friese Wold komt er steeds meer ruimte voor wilde natuur. Dat houdt in dat 

er minder wordt beheerd, bordjes verdwijnen en brede wandelpaden kunnen dichtgroeien 

tot avontuurlijke paadjes. Een beetje zoals het vroeger was, toen mensen nog gewend 

waren om meer in en met de natuur te leven. Maar hoe deden die mensen dat dan? Tijdens 

de avontuurlijke kindermiddagen ontdek je onder leiding van een natuurgids het wilde 

wold. 

Wildplukwandelingen (diverse data)

Ga mee op zoek naar eetbare wilde planten. Van de gidsen van In het Wilde Weg leer je 

hoe je plukt met respect voor de natuur. Ook hoor je meer over hoe je bepaalde planten en 

kruiden het beste kunt plukken en hoe je ze kunt gebruiken. Zelfs in herfst en winter kun 

je verrassend veel eetbare wilde planten vinden. De berm, het veld en je achtertuin zullen 

nooit meer hetzelfde zijn. Na afloop geniet je van een warm kruidendrankje en een kleine, 

gezonde wildplukproeverij. 

Zomeravondwandelingen 

In de zomervakantie is er elke donderdagavond een zomeravondwandeling in het 

Drents-Friese Wold. De wandelingen starten afwisselend op drie verschillende plekken. 

Zomeravondwandeling Bosberg start bij TIP Appelscha en laat je kennismaken met de 

woudreuzen op het hoogste plekje van Friesland. Zomeravondwandeling Aekingerzand 

start bij P Aekingerzand in Elsloo. Hier vertelt de gids over het ontstaan van deze 

uitgestrekte zandvlakte en de dieren en planten die er leven. Zomeravondwandeling 

Hoekenbrink start bij P Hoekenbrink in Wateren en voert door een uniek heidegebied met 

een rijke historie. Check op de website welke wandeling wanneer wordt gehouden.
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